jump Regulamin funkcjonowania silowni Jump Planet Gym
1= w trakcie epidemii SARS-CoV-2
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1. Celem wdrozenia niniejszego Regulaminu jest zwiekszenie bezpieczenstwa dla
pracownikéw oraz Klientéw Sitowni Jump Planet Gym, minimalizowanie ryzyka
zakazenia oraz ograniczenie liczby kontaktow na terenie obiektu.

2. Obstuga Klubu zobowigzuje sie stosowa¢ do wytycznych w celu zapobiegania
rozprzestrzeniania sie pandemii, w tym do zapewnienia wszystkim Klientom Sitowni
Jump Planet Gym niezbednych $rodkéw do dezynfekcji, utrzymywania czystosci
w obiekcie na najwyzszym poziomie oraz udzielania wszelkich informacji niezbednych
do bezpiecznego korzystania z terenu sitowni.

3. Wszystkie osoby przebywajace na terenie Sitowni Jump Planet Gym zobowigzane sg do
zapoznania sie i stosowania do zasad zawartych w Rozporzadzeniu i niniejszym

Regulaminie, ktérych to tres¢ zostata udostepniona na stronie www.jumpplanetgym.pl

w zaktadce ,regulaminy”, profilu na Facebooku oraz w recepcji sitowni.

4. Maksymalna ilo$¢ oséb przebywajacych w pomieszczeniach sitowni wynosi 53 - zgodnie
z Rozporzadzeniem 1 osoba na 10m2 powierzchni catkowitej obiektu. Jesli zajdzie taka
potrzeba, moga zosta¢ wprowadzone zapisy na najbardziej oblegane godziny, co bedzie
podane do wiadomosci z odpowiednim wyprzedzeniem.

5. W sitowni moga ¢wiczy¢ jedynie osoby zdrowe, niewykazujace objawéw chordb
zakaznych. Zustug Sitowni nie moga ponadto korzysta¢ osoby, ktére s3a objete
kwarantanng lub izolacja, lub miaty w ciggu ostatnich 14 dni kontakt z osoba podejrzanag
o zakazenie, zakazong lub chorg na COVID-19.

a. Obstuga ma prawo kontrolowa¢ temperature ciata za pomocg termometru
bezdotykowego przy wejsciu do Klubu.
b. Nie ma obowigzku stosowania maseczek ochronnych przez osoby ¢wiczace!!

6. Osoby z grup wysokiego ryzyka, tj starsze i przewlekle chore maja statag mozliwos¢
uzyskania informacji o liczbie oséb korzystajacych z sitowni w danym czasie oraz
ustalenia z personelem i wyboru najmniej popularnych godzin.

7. Zaleca sie zachowanie odlegtosci co najmniej dwoéch metréw pomiedzy osobami

¢wiczacymi. Obstuga zobowiazuje sie do ustawienia sprzetu zgodnie z zasadg zachowania
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odlegtosci co najmniej 1,5m od poszczegdlnych stanowisk. W zwigzku z tym niektore
sprzety/maszyny moga zosta¢ czasowo wylaczone z uzytkowania.

Wszystkie osoby korzystajgce z obiektu sg zobowigzane do zachowania zasad higieny,
w tym:

a. dezynfekcji rak przy wejsciu na teren sitowni i po wyjsciu z toalety,

b. posiadania zmiennego obuwia oraz duzego recznika do ¢wiczen,

c. dezynfekcji sprzetu po zakonczonym ¢wiczeniu,

d. dezynfekcji szafek w szatni przed skorzystaniem z nich i po skorzystaniu z niej.
Osoby niestosujace sie do wymogow uwzglednionych w pkt 7 moga zosta¢ wyproszone
z sali treningowe;j.

Zgodnie z Rozporzadzeniem ustala sie przerwe techniczng w godz. 14.00 - 15.00 w celu
dezynfekcji i wietrzenia pomieszczen. W tym czasie na terenie obiektu moze przebywac

tylko obstuga.

.Zaleca sie ograniczenie korzystania z poczekalni parku oraz skrécenie do minimum

przebywania w szatni. Obstuga ma prawo kontrolowac¢ ilo§¢ oséb przebywajacych
jednoczes$nie w pomieszczeniach szatni/toalet.

Prysznice i toalety na terenie sitowni dziataja bez ograniczen i bedg dezynfekowane przez
obstuge zgodnie z wytycznymi GIS.

Uwaga! Nie nalezy korzystac¢ z suszarek nadmuchowych do rak - zostang one odtaczone
od zasilania.

Klienci posiadajacy karnety typu open nie maja obowigzku zostawiania blankietéw
w Recepcji podczas treningu. Wystarczy, ze okaza obstudze blankiet lub jego zdjecie.
Chcac zapewni¢ bezpieczenstwo Uzytkownikom kart MultiSport oraz pracownikom
obiektu, rekomendujemy rejestrowanie wizyt za pomocg karty wirtualnej w aplikacji
MultiSport.

W obiekcie zalecamy ptatno$¢ kartg ptatnicza.

Zaleca sie biezace Sledzenie informacji GIS oraz Ministra Zdrowia dostepnych na stronach

gis.gov.pl a takze obowigzujacych przepiso6w prawa.
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